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Vor wiq

Liebe -Pabient i afeaetni eamtde n, Kloingbhess konzentrieren, bei
Mitglieder, |liebe LeserinnanduBeésbueher, auf Morbus Fab
mé chten. Hi erf ¢r haben Wi r
wi e aufgeregt waren wir nercthwobrefienm . E rWsecrh ed ineesne daeuc h i
l etzten News! Jetzt k°nnenKwndwemnmd fJiedeardasrehtrprged aamgeae
Veranstaltung zur¢ckbl i ckeqi,chdegnenr nien e &Babr ypne IDd en !
L2 ndleref f en mi t ¥sterreich und der Schwei z war
wirklich ein voller Erfol ¢/ll eEsSpa¢ biemme rLewieamder et wa
Besonderes, sich mit so viBlsenbalbdtauschen zu k°nnen.
Es war f¢r uns sehr sch°®n zu beobachten, Wie gut all es
i ef und sich i mmer wi eder
unterhielten. %6’/%0/”{ +/£47’é‘7
756
In den n2chsten Monaten werden wi uns wieder auf

Regionaltreffen wunmd a]uﬂgedrechaeritneder

| nh g Mi tglieder

Tophema Auch im Jahr 2023 ist die Za

Schlaganfall Seite Bestiegen. Zum 1. Januar 202
Sel bsthilfegruppe 169 Mitgli
31. Dezember 2023 waren es

Reickblick der, davon 16 Passive.

FabryL®Pndlerref fen 20245eite 7

Jugendevent 2024 Seite ie im Vergleich zu den Vor ]

Regional treffen Seite ®® Mitgliedern hatte allerdi
Bei einigen Familienmitglied

] ) Jahres nur eine Person angem
Mitgliederversammlung l etztes Jahr in unserem Antr
Zusammenfassung Seite fléren Personen angegeben wer
Vorstellung neuer BeSesiittezetiraufe des Jahres korrigiert

bestehenden Familienmitglied

weiteren Familienmitglieder
Termine ten wir aber auclwieikmhe cgan 2V
Regional treffen Seite @Bieder begr¢Cen.

. . Nat ¢rlich wurden auch wieder
Meine Fabry Geschichte Vi er Mitglieder haben i hre N
Hitze ist das gr°CteePteblygni weitere Mitglieder sind

Dazu kommen noch neun Mitgld.i
Neue Umfrage Iangeri/lntnlich(; bmehtr aerreichh(
Mach mit; Tipps & EiSmehltiec Mdglgne?\mutclghl?eldilTs(tale rengtJ?eT?]tr.

dass einige dieser Mitgliede
Leserbriefe deshalb nicht erreichen konn
Reaktion auf . :
o i N ) Bis zur Mitte des Jahres 20
AKlnderquascarber...noSherleteIFaer%'Lye’?!Mitglieder begr¢Cen. L e
Erfahrungsbericht PISBitel 5®m Jahr bereits 3 Mitgliede

www. f-ahgyde
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Schl aganf al |
-macht erst Recht bei Fabry kein Halt!

Dr . Antje Bischof i st Ober2rztin in der Neur ol
punkt sind Autoi mmuner krankungen wund i hr Forsc
me glichen neurologischen Erkrankungen. Gl eichze
ren Fladbam M¢nster. Heute beantwortet £#icehl arg® nF ra:
Wie kommt es zu einem SchlaghhfalCkef. Daher schauen wir
Ein Schlaganfall i st ent wenckerpeveilUltsashhthadlur ah, eweaieln

Verschluss oder einer Ver stunpmfeundghieirngaut Geeh€askamn.
Kopf oder durch den Riss, Wkan e&as zRI ati mem edenfersC vQerfsic-

Ces im Kopf. Wenn es zu ei Geri Nasstopbommg, odst eiasemdl L
Verschl uss k o mmt , ent st ehtGei innndseenh Ge walre, addzsul °sen
durch dieses GefaC wversorgvtonwinmedi,steiwe nS gwer sMionfuftneann, -
gel . Dadurch kommt es zum \Adrist emabxeinmavion 2Mer Sennelen- 2z
l en im Gehirn. Dies passieRgckini Iccaun ¢g8.5 D@ ndne rs pSrcehcl haegna nv
falle. Wenn es zum Pl atzendicdetrr abhisnrteoirGesnc hcee s s@eframi s ¢
Ces kommt , flieCt auf ei nnmkhdn ghaanlzt evni ed | sBd urti c hnt dla?sn g&e
hirn, was dazu f ¢ hrt, dassdadmrsRédgehgeeledr wius ammemn-dar
gepresst wird wund Bl ut auichh MRT.d&s Gewedemihti nkedinn Sc
k ommt . Beides f¢hrt zum Absterben von Nervenzell en,
dies betrifft nur knappe 15t%eder HiIFPdd ®hl| aEgs dsaisn dG| &li €
Zwei ver schiedene Mec hani sJnae,n ,eswiist edad aGlue i kcohne-.

men kann, dass Nervenzell en absterben.

Tritt ein Schl adanfiainlt ebeih?
|l st der zweite Fall dann eaof Aaesrysesmder Nor mal bev?®] ke
Nein, das ist etwas ganz aGdmfP €s.den Studienlagen aus

sehen wi r, -RlaatsisenFabnegn uno
Was ist die Ursache f¢r somehe Gehimagaef?2l 1 e erl eiden
Si e ent stehen ent weder voit e®@r apchwoi da@innenm cdhe udtelri ¢ h
Schl aganf all stattfindet ORdeegre | s i2dd) lbUdmemersopagemeéewo J al
GefaCsystem oder i m Her zenmadrtesvt®°d tkeem.unldi. e Di ESen&mahl er

auch Gerinnungsst®rungen diTkbetapihehabseshneodpretiben al
-Rhyt h-nmuSrungen, wi-Ratisebteehdtmfoudger Erkrankung! Wir hal

fig der Fal l i st . Diese kWwheederdaVar Ifasuhfr emmiotd ebrd sidd rgdadl §
Herz nicht mehr effizi ent Tsheehrla®pgte unsd .d aAduucrhc hd eBrl uZ e iitr
Herz gerinnen kann. Sol ¢ heni GereiinnreseIThIe"rrarpére dbaemgm nnen
wiederum in die Hirngef?acCe -

faCverschluss f¢ghren.
'Y
g

Kann es auch andere Ursach®>
Ja die Arterienverkal kun gerd

Risi kopatienten haben. Q

verkal ktes Rohr vorstell enltd mme
enger wird. Das ist die ty en
das GefaC zu eng geworden Ss
nicht mehr aus, um das dah

be zu versorgen und es ko

Manc hmal kann sich auch ei

dann irgendwo weiter oben
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schiedlich und erschwert diese Vergleiche.

Wir wissen jedoch, dass belichnihChrte bierhraenrd e WAL & diie rR a dvaes bW
ten mit ei nem-Gbi3e deirg e nd alsydsBon gi ot eBehl aganfayldfi€ Was i
nes Schlaganfalles geringebi é sfThemdpeehobtenaus8d&chht gl
Il i ¢ch, dass dies bei behandiedtt eai PatiTetrapi auclbederdeka

i st. Hi er braucht es aber sna@aachk vveerld¢ nDhnaethneen waohleiJalwree,
um hi er eine verl&sslicheg&nanscihéhtziuggi satb,gedemn ztuat s
k°nnen. gerinnung durch ein Medi kame

sene Medi kament daf ¢r wi r d
Wir sehen auch Patienten, Bdiuad gera¢mnungl eer dahrenass
Therapie trotzdem einen Schélmmganmnbal [Geern Inemiudegn .k oWwomt un
ran | iegt das? schon da sind, aufgel °©st W €

Hi er dar f man nicht vergesseh, eidmasm Scuhclha giamtferl | d ems
Nor mal bev®l kerung mit zunettemendemcAbtetetdaweRdsehnkoDas
ei nes Schl aganfalles stei bl &Sllme mhBer i gf awuksts. Ma e

auch i mmer die weiteren LebDlRasapise 2 ndiee mivitr bedehrachauf i
t en. Zus?&tzlich spielt ver mutl i ch auch ei ne Rol | e, w
|l ange die Betroffenen ohné&amThemrdpréemwaPani emtl-&ime nianp h
wel chem Alter er oder sie diabnhoaufgtehéen@urden und mi

ei ner -shpeterivf i schen Ther api eH®uwfgio;jgonehntdalPani enten durch

tr2achtigt, sie haben L2hmun
Il st ein Schlaganfall ei n HEiunedi gcha dsu rucnhd ekien ner HESr tktreasn - St
kung? ent, der gerTalder a&epine drylseael t e
Ein Schlaganf all i st eine aktusttelEtr kd@am&khingen dSteursz céin
einem pl°tzlichen Ereignise me@mehrtk breerhr matbppenDerDi e
Schl aganf all i st ein SymptRegelafrirndeasatssnset2vhsSsehoan
seit Il 2ngerem im Gefa@aCsystemcbtdemelm Wierken nicht in
Ordnung i st. Mei st sind es Herzrhythmusst®rungen, die
zur Gerinnselbildung f¢hreBr,h2dnd pJederAr-Retch ostkdré sl
wodurch sich die Gef&Ce i mrherr apéiet?er verengen und

dadurch di e Bl utversorgungdeiun,d dseomi tesdigd btSaeém- of fi
stoffversorgung nicht me hrStawndreeni. c hlennnde r dfaw d h rdli eeissetse tZ

i st. Daher ist ein SchlagasfahVvVokelnenBrkféadpktung. bewi es
vorstell en, dass hinter de
Eliquis, Marcumar & Co Duichblutung stattfindet unc
Lange Zeit war das Medi kamen erstoffzufuhr gl_bt! Je nachd
fé¢gbare orale Antikoagul anz anrt, k®nnen k! eine, aber au
durch die Beeinflussung des Hel fte des Gehiirns betrcffer
?/?tRKSAI 'te bei ?er(VBK'A“KtGgerl'n” gei verkraften Nervenzeilen
| & mt agonit s -K-(5 e gael NnSsop
sermanmnt . Wien simnd regel me e b:n ab. A.bgestorbenaes _Geweb
eine -pber Unterdosierung zu tat, es wird durchl®ssig. Di
fig schwierig erwies. Daher Bl ut wieder anr zu str°men.
URREE SRS R R e R el benen Gewebe zu schweren Ei
OSSR LRSS Dies kann die Situation de:
Medi kamente werden als direk hi ht Wi h di )
zei chnet ( DOAK) . Sie greifen s¢ ec ern. Ir_ Se'e_n e
I P S IS S IR ARy 2 UCch manchmal bei Patienten,
diesktiviertdif Ffakt oDi ses Stiunden l ysiert wer den, auc
SHEE GRS RS CE R s RSl s chwierige Situation. Je met
SRS SRR R SRR BB R Gewebe stirbt ab, daher birg
kamente wird die Bildung von . . . . )
den ein h°heres Risiko.

men also nicht die Bildung v
machen direkt bereits gebil g
unscha2adlich. Daher werden s Gi bt es hier auch Ausnahmen?
Alirekte oralefiherekohget aniEre es gibt Fall e, bei dene

ren Apixaban, Dabi gatran, Ed
se Medi kamente wirken insbes
um Thrombosen zu verhindern.

www. f-ahgyde

spéteren Zeitraum sinnvoll i
wi e gut das Hirngewebe vers




mehreren Quellen versorgt ,Austhi ribnt
ab, als wenn es nur von ddeitvers ‘
auch der Verschluss ist. Dsacsh onne n Hi mm““‘\\“
rung. Gibt es andere Gef?a@ebedi eal W‘\W
ver sorgen, i st ei n Piaitn esnad tgdurtb ekno ,,” Wm
einem Fal.l mac ht eine Lyseenduchda
Stunden h2ufig noch Sinn. rmass Gea
soweit abgestor Beein,glwiVesilgeeinegener i
gung. Das k°nnen wir im CTDioeleRege
und m¢ssen danach entscheitdiemn P tf
wird die Lyse innerhalb v&dadndgi §
angewendet und zwischen 4,e&i neerd n

noch sehr selten. denn r . . A
Schaden istSNJ:D YSR® !'yuaesS .}
Wi e ist das bei Patienten,sdhentdédgli ki Bl utverd¢gnner
ei nnehmen? spielt daher eine groCe Roll
Hi er muss man die verschiedenen Formen der Bl utver -
dénner unt erschei den. F¢r Giibe EkBgs aoRbderFespbreyn reypivaohe

sind Marcumar wund sogAnamhGesh i DOWAKS,n alesnen Schl aganf 2]
orale Antiké6¢agehenltlEhdrmuo s Be MarFRaatriyent i nnen und Pati
cumar & Co (DOAK)). Si e bé&eihntagdantittilden ihi @al Beat geé + o
rinnung sehr stark. GemaCtdemtakt wdinlee nFadtrydi eWilragepr
i st das Risiko einer Blutuwgskdmpl| vlibatdieom nb &ii r Raitl iad n toe
die diese Medi kamente regealderCiveresiommehmwem,d dedtder h
l'ich erho°ht, sodass eine LldyiseetWierael &r tbeerii edni esens ®agt
enten nicht meglich ist. Schl aganf 2l | e k°®nnen sehr L

k°nnen-RHet b-8tusSr ungen sei n, (
Gibt es noch andere BlutveHdéenBekPankung entstehen, es
Ja, ganz bekannt sind ASSsuneéerée&€sepcdparebei alder @s e
gi bt auch weitere (siehe IgéohoyedSHEydoCginsSigt habed.
eine andere Funktionswei sebeail sFBagbireyo IDIOAKesn, iE$ Vseirmgd e
Thr ombokgdreengati onshemmer sdhAM) i npdreirnteren Stromgeb
Thr ombokRwrletni onshemmer (TF@&ef acDizamTBt @ammhi rn vergr?©°Ce
bozyten sind die Blutplattebrean, didea s0 rb eail-B eftdin @ fife ednrefng £
l en Blut zur Bildung von Ggtiromgebnebei twasgedar an ange

Kl einhirn und i nsbesonder e
Regenerieren PatienTheer,apdiiegceeliaganliyaslel e passieren. Jec
halten haben besser? nicht auf diese Bereiche bes
Di e kur ze A-ndtaveo rbte ziisethtj assi ch jedoch nicht
auf die Regeneration. Di e GiPmig ed ®V, &Frdibafnft eerne n zbieg r tdeernee nA |l
wort i st , dass die Lyse dafndrr|l s$seraqtuftedasenesal £ ubeeii hagen
geringeren Schaden kommt , Dwei li stdasgi nGeeffeChrwisecthewi er i g ¢
schnell er°ffnet wird. Aberar Pahtent ammeirndwi aweh rnUintkh

innerhalb von 5 Minuten Dbedienunsgerase ZiuedH adlsssti sadsh.e nenivr
Lyse innerhalb der erstenGcg8hundgpiogsedbrndafisrklinntendi e
als eher gutartig und nicht

ASS & Co (TAH) stuft wird. Di ese hat man mi
ThromboAgdreemgati onshemmer ( T EEEEC-ENC kl 2inen wei Cen Fl ecke
SRR R Rl e el e M 8 chl aganf?llen verbunden.
ment en, die einen Einfluss

Varianten wie die S126G ode]

Sie bilden eine eigene Wirk

YV Y P AR AR L IR R Ccienl age auch mit einem er't
Thr ombokRwynletni onshemmer oder verbunden sind. Aber man mu
ACCRE e B e e v e zu wenig verlassliche
Aggregation = zusammenkl ebe .
S Sl oy oy dass man das wirk!itaucshchwe
noch Clopidogrel, Dipyridamo zwi schenzeitlich so viele,




6 | FMéeows Nr . 18

kannt sind! anf-Rildi ko. Ni cht zZu ver gess
Gewi cht im Zusammenhang mit
Woran k°nnen Betroffene eiden Eebkaganfal emepfldhen wi.
nen? rung und ausreichend Bewegu
Ein Schlaganfall i st erstmalbrtei nHipdrthaillithesai Alutf t die &
von neurol ogischen Symptomkahr ,di £ombaerr nv odiher Reng €lhm? Ci
hatte. Dies k°nnen neue S¥YhpMomet esreiam olchegr samdh
sol che, die in der Vergangenheit aufgetreten sein, S
aber teilweise oder voll stfNodhgeiuwmreg chkrgaeghei |admt Sthbess:
Typisch fg¢r die Schlaganf 2elilneeri shSoetnadtazste gneam® reti,ned KL g -
perseite nicht mehr gut bePvadgemtieannaufdadsesr eTioi |Aertm e
oder Bein taub i st oder auwemm beiadges.i ctl emicchte,s @b | mah
das Gesicht, aber auch, d adsesn nkKaonp fd ivee r mied ldteing s | Wo et? e
nicht mehr finden kann, al bBbeSpgabhst%r wnmg en nhea ta n doedreer

die Sprache verwaschen istgi Aoc hertw?phinstcch habnhdeldassesmas
auf einem Auge nicht me hr Sghult a gsainefhttl.l eKi edri el equtr c&i ceh
sozusagen ein Vorhang ¢bergetdast Awgedend AasBuliysmen s

praktisch kurzzeitig auf Giefédmre Auglé ebmandsi Dhesvi gehbt
haufig auch wieder gut wegv,orvwearern | inctkadhas Geéeei kA snalen
rechtzeitig selbststa2andi g twiredgerro Ca wfelr°dstn., ®Bias wmi Geh
typi sches Zeichen, was auocwh randgree gPeCeonednewAbssacku
nehmen k°nnen ist, dass deer MuWwWdei bleél edbdem bButhball
das Augenlied auf ei ner Seuintde pluanttzetr, hWwermgn . m&e | exn@ea&hime
l'ich k°nnen Schlaganf2l |l e AnebrwsmaKppaseckemer aveem ne idne-r
hergehen, sie sind jedochwenrnmhz. BdasauHadpts{¥mpt emt e s
eines Schlaganfall es. Dies f¢ghrt Zzu sehr gefa@hrli

pl at zt ein groCes Gef 2 C, W ¢
Sollte man i mmer einen NothghttrufAee@drysmen sitzen an
Ja und im Zweifelsfall auglenj,aldi Weislt aebhedudc leblZetidgt s:
Wi htig i st! Manchmal entsi ehkehn PRliathztScelsl, agamrfoanit] ea

c
ch weiter, weil das Gewebem Dnudé&miasueGesweobfef.zubDadhr i
terbrochen i st, ni cht meshorf ogut | Ebeksbedrent i amd B3

somit auch die Symptome Tiweuintderh aetn tnwicchktesl nmikt® nFnaebnr y z u
rr  Schaden also gr°Cer weidenf mhhi 2 rAeacYerwerglemmgung
rr- M°glichkeit der Lyse. Wat, spredhes zwagerel mh@Géeryg komt
nem Zeitfenster von viereomh@] D @Bmumaeient oaleach | Benlgaenmd

aber die Erholung des GewebBiesewigudei mMinerhrd ahlte czhutne rSc h

je I 2a2nger das Gerinnsel i mPeefeégtsnhen. und Pati ®&ptsen/

SchaMBT einen kleinen Vortei
Sollte man beim Notruf i mnreysmachaklegelseh)| tdass erfahr
es sich um eiandmre nRathrajndel tkkontrol Il en und werden entspl
Ja. Das hilft Sanit@®tern, WWaneésl tein Hinweis ist, dass
Schl aganfallrisiko erh®°ht sein kann.

Nat asch:

Kann man einen Schlaganfall vorbeugen?
Das Allerwichtigste ist, die Risikofaktoren reduzier
oder gut einstell en! Das hei : d_a_n 2 h_o k auf
nor mal bringen., bei .Dia-bet Wel ches Thema inter
Bl utzucker opti mal eingestel sol |
regel mCig getestet werdien u bRl e BEERELAGEREE ¢ | |
hier sind wir auch ganz str o der
Ausdehnung der Arterienverkal kung angepasst.
Wi chtig ist ebenfalls nicht Zu rauchen, denn das er ho

das Schlaganfailidbersd kowirel|l egasanier z -

www. f-ahgyde
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sere kleine Zusammenfassung zeigt auf, wie vi
t 156 Anmel dungen waren alle vorreservierten z

war erirdeiiec h8§t i mmung gel °st!
recht schnel | in i hre Betten

F¢r die Erwachsenen ging es

Uhr | os. So war fr¢ghes Auf st

sich wvorher noch mit gutem

Es war wirklich beeindruckel

" . dieses Jahr waren! Der groCe

‘ . mehr . Um hier nicht ganz an
A AR | mit einer Vorstellrunde bego
P"""";.»u,..,.a'ggg-;;“'._,’- sehen, wer woher kam oder ol
—— ! schon | ange bestand. Hier w
sen ab 20 Jahren vertreten.

Ein volles Vortragsprogramm

r unser groCes WochenennoachtraedreriawnPrdbidei |G sa uasa dvesrl

ch und nach ein und wurdEnl angé&mpf &Snge gientommMemhr ol o
| e Anrei senden wur den NBIGL TPr bghammt orZinmmeWi-r-Newvag t
hl ¢ssel und Namensschil dledamaaluss grecdtat News luemtdt enr® t De z
Formalit2ten wurden erl wdigere Zulassung dieser Me

Warum vi ePeat iFabtren davon pro

e G2ste aus ¥sterreich waaehmtschiom Bam Dbnemr ¥pagrag
gereist und starteten enampEredcehemachf rReriatgaegns. am Vor -
ttag mit i hrer Mitgliederversammlung. Unsere Mitglie
rversammlung hatten wir Madh deinndnmclhumi 2zémgKagfefl egpa u s
ch di e Prasidentin der Vdratbrrayg SehbdHr hi Ef égrabepded Bl
hwei z war schon eingetriloif i enSiuendi sdr Wsaarstt ertoesSmiekzr ell o ¢
st e. Schon -lnas kWewacro mau bwermnd azditgtne auf, wie viele F;
ss sich einige bereits khkaeamet dmbendumae uwellGplpaes chrhma®Emr
rzlich begrg¢Ct wur den. kéPsnnreeige dTreasieb e nm hZaatutne zbue -h a
nnen! auf Nahrungserg2nzungsmittel
hel fer oder Pankreatin. Aucl
r offizielldlé nSfeaeftf ealress WDengarhn dime M°glichkeit Fragen
00 Uhr mit dem gemeinsamen Abendessen. Es war
erw2ltigend zu sehen, wiNenvigabeege&iomemenwenviagstenndi g e
d sich auch sofort anger dpgpttagesaasacheerl tstand. Di e
de zum Austausch, Spaziergan

r die Ju
t

ndl i chen ging secshlgafe igcehn untazcth
sen wei , o

e

r Sie hatten —d _a
auCert, ass es besser w
mosph@are kennenzul ernen,
unde ¢ber Erfahrungen o

dem Abend -
= }ahr

nt e

trafen sie sich direkt nd
rden mit dem Sh-Odamﬂerzgl

ei Bahnen wakepfifge @i @ef

ert. Die Gruppen feuerte® S C

genseitig. Nach ungef2hn
aC ging es per Shuttl e




nen Vortrag ¢ber M. Fabry un
stand im Mittel punkt, unt e
Symptomen Patienten | eiden Kk
und wel che Medi kamente es gi
tig eine gute Eindosierung |
lieC nicht aus, dass Betroff
Patienten eine Schmerztherap

Nach der wohl verdienten Kaff

aktiv in den Vortrag von Dr_

den. Er i st Padiater, Stoff
W2 hrend der Pausen und Mamlhleneiere®i sdandenr mledbgen i m Un
den Referenten au&Klapbr aubkbelkan. Armshocus des Vortrages
Forschungszentrum SphinCS imrdmcKhedmr sowicdhhte@mi vs.ol | t e
Prof . Dr . FdraeCma&anderus ddB8rot snelafzti eam - war , mi t den Ki
schen Universitat Wien f ¢rAursrtaaguesnc hu nzdu el sepirb?ecnh eu nzdu ra u
Verf ¢ggung. Sie bereichertelnnfmort mathirceme nA nzwue sgeenbheeni .t 1unn -K
sere Veranstaltung auf begemderue Weirdg.guBige zhabérhen
ganz nebenbei mit i hrer | amgydemr.i gen Erfahrung manch

weitere Frage beantwortet.

Dami t endete das Vortragspr
Um 14 Uhr ging es weiter mmér eamemaVo20Oraghdes HKmr da-
ologen Prof. Dr. Christoph Kampmann aus der Unime - Begi nn des gemei nsamen Abe
di zin Mainz. Er beschrieb Ze¢i ¢ , Ussabhaufvoderm ysdiimmeére no c
di e Herzprobl edPani e@retrenkFabEm makdén eWal d zu erholen. V
deut !l i ch, dass die Ve-Bnadbaoncghe,n, urdi 8si auf wtMRT er auszut

zu sehen sind, i mmer das Egigetbnasf ede@eszaélbitengbenosSi:
zessesidseirmdei n Prozess voragegegangadnmashenEkonnt e.
erkla&arte, wor auf Patienten achten sollten und wie wic¢c
tig es ist auch aktiv das Wehremd dgedrigesamten Vortr af
ne tolle Kinderbetreuung! E
Direkt im Anschl uss hielt ader NNrerulreorl @ glea bDern. sMarhc ussc h
Ponl eitner von der medi zi nsitsacthteent Unndsekenh®én Whgah -eio¥
J2hrigen bei Laune halten. |

|l i egenden Wald kam keine Lan

Fer die Jugendlichen ging e
Uhr mi t der Jugendsprechstu

Dr. Christina Lampe aus Gi e(
Hei del berg als Doppelteam g
Lampe so krank, dass sie eir
tung absagen musste. Dr . Turt

vorbereitet und auch zu akt.:
Studi o, K°er per atSfthbagkwe sured nkPrg
mati onen in petto. Hi er ¢ be
denn wir hatten statt eines
raumes zum gl eichen Preis di
buchen k°nnen!

Nach 11:30 Uhr ging es auch
Um 15 Uhr sollten alle wied
ging es mit dem Shuttle zur
ses besondere Highlight Kkont
nur durch d&8coch6eWwi dBenbekhet
(si ehe-NeEwawbr $6) ! Nacp de md Wé

www. f-ahgyde



Rennen ging es mit °ffent|l

in die N¢grnberger AltsMads

im Gibc& vollends begei st

im Anschluss wieder der Sh i e-

ser Stelle mePchten wir na as

sen, dass di e GAwuEEa uvBee i g

von je einem Betreuer aus -

ten aus Deutschland begl ei

Alle anderen trafen sich ul® T L8 N/ L= -

mei nsamen Abendessen. Wieg%_mé A ’

ten zuvor, war das Buffet s , uf

der Terrasse aufgebaut. Sa THN AN

Wartezeiten! Es gab eine groCe Auswahl an Leckerei -

en und von den K°chen konnAm madohsteh fMoirgem Qeagbrié¢d - |

tes auflegen | assen. Das WMWeit meFr shpsteddle. nMatn, sschdad e

nahezu alle drauCen sitzendemdTage Abeéngbepnktbgltlangeho

geni eCen konnten. Jahr auf dem Programm stehe
nes sicher: der Td4mB8mi nMast esh

fest im Kalender!

R¢ckblick auf das Jugendevent 20C

Mit groCer Vorfreude ging reschgdrg gwdg , RdabBsusg BygchhlLe
lch freute mich auf ein scthicmeseWatbenemda unnidc hatucdabe

ein paar Leut e, die ich salthhom eaiursi glkeesm zlue tlzatcehne nd a hhms
kannt e. wenn ein Strike geworfen wul

rum und alle waren schon au
Wir kamen noch gerade rechspgenni g, emr sShomelkl eeigm nigl ei

nes Abendessen einzunehmenHotldnnk almeenGC &®neBCtBDNWI I noC
Auf zu den Shuttl es. Auf Dewmt sweBgM&mide | Bbawt it hghathauen
haben wir uns begr¢Ct und @awfchi die 22r ssmen, ndeepnekewar
te kennengelernt. I n der Bwewleinnghal l e ging alles z¢gi
und wir mussten uns in drei Gruppen aufteilen. Aut o-
mati sch stellten sich die  AmewfPehgtueamMengenilkealiemmgesi c
fahr gleich alt waren, dammegi ags ammerc ham gil rearc hT il socst
Wi r konnt en uns auch Getrfeahe Diersdletl | eachundlenbelrmg hst
bowl en kamen alle schnell ziumgs i Gesdpgm2 &h. St obk f abide ekud
dem Programm. Es waren schor
beeindruckt von den R2umli cl
rekt wohl gef ¢hlt und saC n
am Tisch. Erst auf den zwei
gen Ar zt erkannt , der sich

stellte. Al'l e sollten Kkurz

sie kommen und ob sie in Tt
war sehr freundlich und man
Augenh®he zu wunterhalten. |
schiedliche Fragen wund Dr.

beant worten. So berichteten
Jungs von den Schwierigkeidte
Lehrer und Vor allem die

Schmerzen nicht abnahmen. Si
mul anten abgestempelt. Es wi




1 0] FMéeows Nr . 18

gesprochen-BabFid | &#niSitca kves Coder

AnDepressi va. | ¢ch hatte stWhon sdemd Biorwdr ukcukr,z ddausrsc h d
jeder sich getraut hat, auwamnun aarsg eHnaenhsmei nF r@&lgéecnk zzuu m
stell en. Il rgendwi e hatte mainerdearst iGecfhieh | hi |ddaestse nhi sirc hd e:
richtige Ort daf ¢r i st. Die amddreerSuZiutsea mmememrt mang h e
noch f ¢r ein paar coole Foéns genlkamtmanmndaaanc hgimag & gnn
auch schon zum Mittagessenspr2ch. Jeder konnte sich be

t e. Wir hatten keinen Zeitdi
Nach dem Essen nutzen ei nitgeer hchiled edhei t zum Schwi m-
men, andere ruhten sich | iklberallus Ppeeti ga®anenygwnodd
wo auf einem der vielen Swifaderzumod@wahiugeH en ng &smamme |
15: 00 Uhr ging es Shuttle WledeKai mbadnel Hwed | wan @gae:

>S5 0

Stimmung super, all e warescbwhomemr igbheéeng. adfigler et .Po
Leider mussten wir recht Ilmingktiwgargeh, esi lwadi eeiGr uppkt
vor uns in Verzug war . Hi eWo ovaereenndve rz ugnl eziwceni. Gr uppen
aufgeteilt, denn bei den J¢ngeren waren die Karts ge-
drossel t. Das Kartfahren hlachrfiamdi s SpalgC® mgewmad hftr, e we r
aber deutlich anstrengendete adbbrichBsgéddaclet waat tBe.s oMe
te¢rlich haben wir auch aufgl di eh&rei Aletne rg easucshzauwtta u sackhesrn
das war gar ni cht so wichtiadp 6 mAlclhe wreantnt edni er i Syhnhpi tgo nep
gehabt . Bevor Wi r zur St sczGerddhr h geil mdf en sind,
mussten wir uns erstmal etwas trinken und ausruhen.
Die Haltestelle war ganz in der N2he und unsePa&ulgr& CMa
Gruppe fuhr in die N¢grnberger Al tstadt.
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