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Antrag

der Abgeordneten Kordula Schulz-Asche, Maria Klein-Schmeink, Dr. Kirsten
Kappert-Gonther, Dr. Bettina Hoffmann, Katja Dorner, Corinna Riiffer, Beate
Miller-Gemmeke, Dr. Anna Christmann, Kai Gehring, Erhard Grundl, Ulle
Schauws, Charlotte Schneidewind-Hartnagel, Margit Stumpp, Beate Walter-
Rosenheimer, Dr. Danyal Bayaz, Ekin Deligoz, Katharina Droge, Britta HaBelmann,
Markus Kurth, Sven Lehmann, Dr. Konstantin von Notz, Lisa Paus, Filiz Polat,
Tabea RoBner, Stefan Schmidt und der Fraktion BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Pflegende Angehorige unterstiitzen — Nicht nur in der Corona-Krise

Der Bundestag wolle beschlieen:

1. Der Deutsche Bundestag stellt fest:

Drei von vier pflegebediirftigen Menschen werden in Deutschland aktuell zu Hause
durch Angehorige, Nachbarinnen und Nachbarn oder Freundinnen und Freunde ver-
sorgt — zwei von drei génzlich ohne die Unterstiitzung durch professionelle Betreu-
ungs- oder Pflegedienste. Menschen, die einen Pflegebediirftigen nach § 14 SGB XI
nicht erwerbsméBig in seiner eigenen Hauslichkeit pflegen, werden als Pflegepersonen
bezeichnet (§ 19 SGB XI), sind aber gemeinhin als pflegende Angehdrige bekannt.
Hierzu gehoren auch Familien, welche ein Kind in ihrer hduslichen Umgebung
pflegen. In Deutschland gibt es rund 4,7 Mio. Menschen, die dieser Gruppe angehoren.
Nicht nur aufgrund der GroBe dieser Gruppe sind die Leistungen, die diese Menschen
erbringen, systemrelevant. Denn andernfalls miissten die pflegebediirftigen Menschen
in (teil-)stationdren Einrichtungen versorgt werden.

Die Corona-Pandemie und die damit verbundenen Kontaktbeschriankungen stellen die
Menschen in Deutschland aktuell vor grole Herausforderungen. Die derzeitigen Ein-
schriankungen gelten fiir alle und haben das gesellschaftliche Ziel, die Zahl der Neuin-
fektionen gering zu halten, damit weiterhin geniigend Versorgungskapazititen fiir die-
jenigen Patientinnen und Patienten vorhanden sind, die stationdr behandelt werden
miissen.

Pflegende Angehorige sind von dieser Situation jedoch besonders betroffen: Zum ei-
nen fiirchten Pflegepersonen in Situationen, in denen soziale Kontakte unumgénglich
sind, das Virus unbemerkt weiterzugeben, das Risiko einer Infektion erhdhen und die
Gesundheit pflegebediirftiger Menschen zu gefihrden und zum anderen brechen wich-
tige Unterstlitzungsangebote, wie die Tagespflege oder familienunterstiitzende
Dienste, die die Hauptpflegepersonen entlasten sollen, weg.
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In einer vergleichbaren Situation befinden sich Angehdrige von behinderten Men-
schen, die zwar nicht pflegebediirftig im Sinne von § 14 SGB XI sind, jedoch Leistun-
gen der Eingliederungshilfe fiir behinderte Menschen beziehen. So bendtigen Schiile-
rinnen und Schiiler von Forderschulen, Beschéftigte in Werkstétten fiir behinderte
Menschen und Zuverdienstprojekten, Menschen, die Tagesforderstétten besuchen, zur
Zeit mehr Unterstiitzung durch Angehorige, da die entsprechenden Einrichtungen ge-
schlossen sind und meist keine alternativen Unterstiitzungsangebote zur Verfiigung
stehen.

Pflegende Angehorige miissen daher besser geschiitzt und unterstiitzt werden.

II. Der Deutsche Bundestag fordert die Bundesregierung auf,

1) MabBnahmen zu ergreifen, mit denen der Infektionsschutz fiir pflegebediirftige
Menschen und Pflegepersonen erhoht wird:

a) Pflegepersonen werden mit einer ausreichenden Anzahl geeigneter Schutz-
ausriistungen (Masken, Schutzkleidung) und Desinfektionsmitteln ausge-
stattet,

b) pflegenden Angehorigen wird der Zugang zu regelméBigen Tests auf CO-
VID-19 ermoglicht — ebenso wie dem professionellen Pflegepersonal;

2) Kommunen beim Aufbau von Unterstiitzungsstrukturen vor Ort zu unterstiitzen,
indem sie folgende Elemente umsetzt:

a) eine bundesweit einheitliche und barrierefreie Notfall-Hotline, die kommu-
nal betrieben wird und an die sich die Pflegepersonen wenden kdnnen, um
schnellstmdglich Hilfe vor Ort zu erhalten, wird eingerichtet und koordi-
niert,

b) ein zentrales, digitales Register wird eingerichtet und damit die Auffindbar-
keit und Erreichbarkeit von Notbetreuungsangeboten, beispielsweise in
Kurzzeit- und Tagespflegeeinrichtungen, unterstiitzt;

3) eine Lohnersatzzahlung fiir pflegende Angehdrige fiir bis zu sechs Wochen zu
gewihren, wenn bei einer epidemischen Lage nationaler Tragweite keine Betreu-
ungsmoglichkeit, wie in der Tagespflege, verfiigbar ist und damit eine analoge
Regelung wie fiir Eltern zu schaffen, deren Kindern aufgrund von Auswirkungen
der Corona-Krise keine Betreuungsmoglichkeit ermdglicht werden kann (§ 56
Abs. 1a IfSG). Von einer Begrenzung auf sechs Wochen sollte bei fortbestehen-
den Einschriankungen der Betreuungsangebote abgesehen werden;

4) einen Anspruch pflegender Angehoriger auf Pflegeunterstiitzungsgeld von bis zu
20 Tagen zu schaffen, um sie in besonderen Belastungssituationen zu unterstiit-
zen (§ 45 Abs. 2 Satz 3 ff. SGB V);

5) das Pflegezeitgesetz und das Familienpflegezeitgesetz zu einem Gesetz fiir mehr
Zeitsouverdnitit fiir Pflegepersonen weiterzuentwickeln, das die Vereinbarkeit
von Familie, Pflege und Beruf befordert und sich an folgenden Eckpunkten ori-
entiert:

a) eine dreimonatige PflegeZeit Plus wird je pflegebediirftigem Menschen ein-
gefiihrt und enthélt eine Lohnersatzleistung, die wie das Elterngeld berech-
net und aus Steuermitteln finanziert wird,

b) anspruchsberechtigt sind nicht nur Verwandte des pflegebediirftigen Men-
schen, sondern auch Freundinnen und Freunde oder Nachbarinnen und
Nachbarn, die Verantwortung iibernehmen und sich kiitmmern wollen,

c) anspruchsberechtigt sind alle Erwerbstétigen — auch Selbstindige,
d) der Anspruch ist nicht an die Betriebsgrofe gebunden,
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e) die PflegeZeit Plus muss — wie die derzeitige Pflegezeit — zehn Arbeitstage
im Voraus angekiindigt werden,

f)  zwei Personen, die sich um eine Person kiimmern, kdnnen sich die Pflegezeit
untereinander aufteilen,

g) das bereits existierende Pflegeunterstiitzungsgeld wird zukiinftig jahrlich
gewihrt und kann anteilig oder auch tageweise genommen werden;

6) die Handlungsempfehlungen des Unabhingigen Beirats zur Vereinbarkeit von
Pflege und Beruf zu priifen und bis zum 31.12.2020 konkrete Vorschldge zur
Umsetzung vorzulegen;

7) das Recht auf Homeoffice mit klaren Regeln einzufiihren und mobiles Arbeiten
zu erleichtern, um pflegenden Angehorigen die Vereinbarkeit von Familie, Pflege
und Beruf zu ermdglichen;

8) die Pflegehilfsmittelpauschale (§ 40 SGB XI) mindestens fiir die Dauer der epi-
demischen Lage von nationaler Tragweite von aktuell 40 auf 80 Euro anzuheben;

9) die Verhinderungspflege zu flexibilisieren und zu ermoglichen, dass der Leis-
tungsbetrag der Verhinderungspflege (§ 39 Abs. 1 Satz 2) um den Leistungsbe-
trag der Kurzzeitpflege und damit um bis zu 1.612 Euro aus noch nicht in An-
spruch genommenen Mitteln der Kurzzeitpflege nach § 42 Abs. 2 Satz 2 auf ins-
gesamt bis zu 3.224 Euro im Kalenderjahr erhdht werden kann;

10) den Entlastungsbetrag zu flexibilisieren und zu erhéhen, um so die Versorgungs-
situation lterer und pflegebediirftiger Menschen zu verbessern, wenn sie in der
aktuellen Situation besonders auf Hol-, Bringe- und Lieferdienste angewiesen
sind:

a) der Entlastungsbetrag wird mindestens fiir die Dauer der epidemischen Lage
von nationaler Tragweite auf 250 Euro erhoht,

b) die Bindung des Entlastungsbetrages nach § 45b SGB XI an zugelassene
Leistungserbringer wird aufgehoben;

11) auch Angehorigen von behinderten Menschen, die ausschlieSlich Leistungen der
Eingliederungshilfe (Sozialgesetzbuch IX, Teil 2) bezichen, Zugang zu den in
den Nummern 1 bis 4 genannten MaBnahmen zu geben,

12) Familien mit pflegebediirftigen Kindern dadurch zusétzlich zu unterstiitzen, dass
die Leistungserbringer der Haushaltshilfe/Familienpflege nach § 132 SGB V in
die Regelungen des § 150 SGB XI integriert werden;

13) einen Beteiligungsprozess zu organisieren, in dem unter anderem auch die Kom-
munen, die Wohlfahrtsverbénde und der 6ffentliche Gesundheitsdienst eingebun-
den sind, um quartiersnahe Angebote fiir Menschen mit Unterstiitzungsbedarf
und deren Angehorige entwickelt werden, die in Zeiten besonderer Gesundheits-
lagen Teilhabe, Betreuung und Pflege sicherstellen.

Berlin, den 5. Mai 2020

Katrin Goring-Eckardt, Dr. Anton Hofreiter und Fraktion
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